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Südbayerisches Seminar für Waldorfpädagogik 
und Erwachsenenbildung e. V.

Max-Proebstl-Straße 7   
81929 München

www.waldorfseminar-muenchen.de

Telefon: 089 / 33 03 85–95
E-Mail: info@waldorfseminar-muenchen.de

Mo/Mi 10–13 Uhr, Di 13–20 Uhr 
und nach Vereinbarung

Wir beantworten gerne Ihre Fragen!

Das Südbayerische Seminar für Waldorfpädagogik 
und Erwachsenenbildung e.V. wurde vor über 30 Jahren 

gegründet. Es bietet 140 Studienplätze für  
Erwachsenenbildung. Es ist ein vom BUND der  

Waldorfschulen anerkanntes Ausbildungsinstitut.

Berufsbegleitendes Studium   
Quereinstieg möglich

Eurythmie ist eine tiefe Begegnung 
mit dem Leben und sich selbst.
Es ist ein lebendiger Wandlungs- 
prozess, eine innere Bewegung,  
ein innerer Tanz mit der Schöpfung.
Eine Metamorphose,  
ein Durchdringen des ganzen Seins.
So wie innen, so auch außen,
so wie unten, so auch oben.
Eine Offenbarung der eigenen
Wahrheit.
Worte, Sprache und Musik formen 
unser Dasein.
Essenz wird berührt, eine Schönheit 
die sich entfaltet von innen heraus.
Eurythmie ist ein kreativer
Lebensprozess.

Eurythmie studieren
Bewege dich

Juliette Filor (Eurythmiestudentin)
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Studienthemen

• Lauteurythmie
• Toneurythmie
• Choreographie für Soli und Gruppenformen
• Pädagogische Eurythmie
• Bühnenkunst 
• Gesang
• Poetik 
• Sprachgestaltung
• Musiktheorie

Weitere Fächer im Rahmen des Seminars 

• Geometrie
• Menschenkunde
• Plastisch-musik.-sprachl. Bau des Menschen
• Lebensprozesse
• Anthroposophie
• Kulturgeschichte
• Waldorf-Pädagogik in Kindergarten und Schule
• Unterrichtsinhalte der Klassen 1-12

Studienbeginn

jeweils im September

Aufnahme

Die Aufnahme erfolgt nach einem persönlichen 
Gespräch mit dem Eurythmie-Kollegium

Unterrichtszeiten und Studienplan

(Derzeit) Mo-Mi von 15:45 – 21:00 Uhr
3 Wochenendseminare
2 Blockwochen
3 Aufführungen jährlich

Studiengebühr

Die Teilnahme kostet 230,00 € monatlich 
(10 Monate) / 2300,–  € pro Studienjahr 
+ einmalige Aufnahmegebühr: € 100,- 

Das Studium der Eurythmie 
richtet sich an Menschen, die in der 
Bewegung eine künstlerische Heraus-
forderung suchen und ein Interesse an 
Musik und Dichtung haben.

In schöpferischen Prozessen werden die Grund-
elemente der Laut- und Toneurythmie erlernt. 
Sie sind die Basis für eine künstlerische Ausdrucks-
fähigkeit in der Bühnenkunst, der Pädagogik und der 
Therapie. Ihre Quelle liegt im gesprochenen Wort, 
in der Musik und im Menschen selbst. In intensiver 
Gruppen- und Soloarbeit entsteht ein neuer Zugang 
zu Sprache und Musik und es verbinden sich innere 
Erlebnisse mit der äußeren Welt.

Die Grundlagen der Waldorfpädagogik werden für 
alle Fachbereiche gemeinsam unterrichtet. Das 
berufsbegleitende Eurythmie-Studium dauert fünf 
Jahre und schließt mit einem anerkannten Diplom ab. 
Es entspricht den vorgegebenen Richtlinien für ein 
anerkanntes Eurythmie-Studium mit der zusätzlichen 
Basisqualifikation für Eurythmie-Pädagogik und wird 
vom Bund der Freien Waldorfschulen unterstützt. 
Das Diplom berechtigt zu einem einjährigen Master-
studiengang.

info@waldorfseminar-muenchen.de
www.waldorfseminar-muenchen.de

Anmeldung


